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ਐਕਸੈਸ ਕੈਨਬਰਾ 13 22 81

ਤੁਹਾਡ ੇਬਚੇ-ਖੁਚੇ ਭੋਜਨ ਨੰੂ ਸਹੀ ਤਰੀਕੇ 
ਨਾਲ ਛਾਿਂਟਆ ਿਗਆ

ਕੈਡੀ

ਕੈਡੀ

ਪ੍ਰਮਾਿਣਤ ਖਾਦ ਬਣਨ 
ਯੋਗ ਿਲਫ਼ਾਫ਼ਾ

ਫੂਡ ਆਰਗੈਿਨਕਸ ਅਤੇ ਗਾਰਡਨ ਆਰਗੈਿਨਕਸ (FOGO) ਸੇਵਾ ਬਚੇ-ਖੁਚੇ 
ਭੋਜਨ ਅਤੇ ਬਾਗ਼ਬਾਨੀ ਦੇ ਕੂੜੇ ਦੀ ਹਫ਼ਤਾਵਾਰੀ ਕਲੈਕਸ਼ਨ ਸੇਵਾ ਹੈ।

FOGO ਘਰੇਲੂ ਕੂੜੇ ਨੰੂ ਲੈੰਡਿਫਲ ਿਵੱਚ ਜਾਣ ਤੋੰ ਘਟਾਉਣ ਿਵੱਚ ਮਦਦ 
ਕਰਦਾ ਹੈ। ਤੁਹਾਡੇ FOGO ਿਬੰਨ ਦੀ ਸਮੱਗਰੀ ਨੰੂ ਇੱਥੇ ਕੈਨਬਰਾ ਿਵੱਚ 
ਹੀ ਖਾਦ ਿਵੱਚ ਬਦਲ ਿਦੱਤਾ ਜਾਦਂਾ ਹੈ।

ਤੁਸੀੰ ਆਪਣੇ ਸਭ ਤਰ�ਾ ਂਦੇ ਬਚੇ-ਖੁਚੇ ਭੋਜਨ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਬਾਗ਼ਬਾਨੀ 
ਦੇ ਕੂੜੇ ਲਈ ਵੀ ਚਮਕੀਲੇ ਹਰੇ ਢੱਕਣ ਵਾਲੇ FOGO ਿਬੰਨ ਦੀ ਵਰਤੋੰ 
ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ।

 

FOGO ਕਲੈਕਸ਼ਨ 
ਸੇਵਾ ਕੀ ਹੈ?

 

FOGO ਿਕਵੇੰ ਵਰਤਣਾ ਹੈ?
ਜਨ ਿਤਆਰ ਕਰਦੇ ਸਮੇੰ ਅਤ ੇਬਚ-ੇਖਚੁ ੇਭੋਜਨ ਨੰੂ ਸਾਫ਼ ਕਰਦ ੇਸਮੇੰ ਭੋਜਨ 
ਬਚ ੇਹਏੋ ਿਹਸੇੱ ਨੰੂ ਇਕੱਠਾ ਕਰਨ ਲਈ ਿਕਸ ੇਡਬੱ ੇਜਾ ਂFOGO ਕੈਡੀ ਦੀ 
ਵਰਤੋੰ ਕਰ।ੋ FOGO ਕੈਡੀ ਿਵਚ ਿਲਫ਼ਾਫ਼ਾ ਲਗਾਉਣਾ ਤਹੁਾਡੀ ਆਪਣੀ 
ਮਰਜ਼ੀ ਹ,ੈ ਪਰ ਜਕੇਰ ਤਸੁੀੰ ਿਲਫ਼ਾਫ਼ਾ ਲਗਾਉੰਦ ੇਹ ੋਤਾ ਂਇਹ ਆਸਟ�ਲੇੀਆਈ 
ਸਟੈੰਡਰਡ AS 5810 ਦ ੇਅਨੁਸਾਰ ਪ੍ਰਮਾਿਣਤ ਅਤ ੇਖਾਦ ਬਣਨ ਯਗੋ ਹਣੋਾ 
ਲਾਜ਼ਮੀ ਹ।ੈ ਜ਼ਰੂਰਤ ਮਤੁਾਬਕ ਕੈਡੀ ਦੀ ਸਮਗੱਰੀ FOGO ਿਬਨੰ ਿਵਚੱ 
ਖਾਲੀ ਕਰ।ੋ

ਆਪਣ ੇਭੋਜਨ ਦ ੇਸਾਰੇ ਬਚ ੇ
ਹੋਏ ਿਹਸੱ ੇਨੰੂ ਕੈਡੀ ਿਵਚੱ ਇਕੱਠਾ 
ਕਰ।ੋ ਤਸੁੀੰ ਕੈਡੀ ਿਵਚ 
ਪ੍ਰਮਾਿਣਤ ਖਾਦ ਬਣਨ ਯਗੋ 
ਿਲਫ਼ਾਫ਼ਾ ਲਗਾ ਸਕਦ ੇਹ,ੋ ਜਾ ਂ
ਭੋਜਨ ਿਬਨਾ ਿਲਫ਼ਾਫ਼ੇ ਦੇ ਿਸਧੱਾ 
ਿਬੰਨ ਿਵਚੱ ਪਾ ਸਕਦੇ ਹ।ੋ

ਜਦੋੰ ਕੈਡੀ ਭਰ ਜਾਵ,ੇ ਤਾ ਂਇਸਨੰੂ 
ਆਪਣ ੇਬਾਗ਼ਬਾਨੀ ਦ ੇਕੜੇੂ ਦ ੇਨਾਲ 
FOGO ਿਬਨੰ ਿਵਚੱ ਖਾਲੀ ਕਰੋ।

FOGO ਬਾਰੇ ਤਾਜ਼ਾ ਜਾਣਕਾਰੀ 
ਲੈਣ ਲਈ ਸਾਈਨ ਅੱਪ ਕਰੋ।

 

ਰਿਜਸਟਰ ਕਰਨ ਲਈ ਸਕੈਨ ਕਰ।ੋ

www.act.gov.au/fogo
ਕੂੜੇ ਨੰੂ ਛਾਂਿਟਆ ਿਗਆ 

FOGO ਨੰੂ ਬੇਲਕੋਨੇਨ ਟਾਊਨ ਸੈੰਟਰ, ਬਰੂਸ, ਕੁੱਕ, ਮੈਕਵੇਰੀ 
ਅਤੇ ਟਗੁੇਰਾਨ� ਗ ਦੇ ਚੁਣੇ ਹੋਏ ਅਪਾਰਟਮੈੰਟਾ ਂਿਵੱਚ 6,500 
ਤੋੰ ਵੱਧ ਘਰਾ ਂਿਵੱਚ ਪਹੁੰਚਾਇਆ ਜਾ ਿਰਹਾ ਹੈ।

FOGO
ਫਡੂ ਆਰਗਿੈਨਕਸ ਅਤ ੇਗਾਰਡਨ 
ਆਰਗਿੈਨਕਸ
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ਕੀ ਤਹੁਾਨੰੂ ਇਸ ਜਾਣਕਾਰੀ ਨੰੂ ਪੜ੍ਹਨ ਜਾ ਂਸਮਝਣ 
ਿਵਚੱ ਮਦਦ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ?

   ਇਸ ਜਾਣਕਾਰੀ ਨੰੂ ਸਣੁਨ ਜਾ ਂਿਕਸ ੇਹਰੋ ਫਾਰਮਟੈ ਿਵਚੱ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ,

 

   ਐਕਸਸੈ ਕੈਨਬਰਾ ਨੰੂ 13 22 81 'ਤ ੇਕਾਲ ਕਰ।ੋ

ਜਕੇਰ ਤਹੁਾਨੰੂ ਅਨੁਵਾਦ ਅਤ ੇ
ਦਭੁਾਸ਼ੀਏ ਸਵੇਾ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ, 
      ਤਾ ਂ13 14 50 'ਤ ੇਕਾਲ ਕਰ।ੋ

Punjabi | ਪੰਜਾਬੀ

ਜਲਵਾਯ ੂ
ਚਣੋਾ ਂ

ਰਜ਼ੋਮਰ�ਾ 

1 2



ਪਲਾਸਿਟਕ ਦੇ ਿਲਫ਼ਾਫ਼ੇ

ਖਾਦ ਯੋਗ ਵਸਤੂਆ ਂ
(ਪ੍ਰਮਾਿਣਤ ਕੈਡੀ 
ਿਲਫ਼ਾਿਫ਼ਆ ਂਨੰੂ ਛੱਡ ਕੇ)

ਚਾਹ ਦੇ ਥੈਲੇ

ਜਾਨਵਰਾ ਂਦੇ ਮਲ ਵਾਲੀ 
ਸਮੱਗਰੀ
ਿਕੱਟੀ ਿਲਟਰ ਅਤੇ 
ਜਾਨਵਰਾ ਂਦੇ ਿਬਸਤਰੇ

 

ਵਾਲ

ਘਰੇਲੂ ਕੰਪੋਸਟ ਬਣ ਸਕਣ ਵਾਲੇ

ਕਾਗਜ਼, ਿਟਸ਼ੂ ਅਤੇ 
ਕਾਗਜ਼ ਦੇ ਤੌਲੀਏ

 

ਖਾਦ ਬਣਨ ਯੋਗ 
ਉਤਪਾਦ ਜਾ ਂਿਲਫ਼ਾਫ਼ੇ

 

ਸੀਪ ਸ਼ੈੱਲ

ਸੈਨੇਟਰੀ ਉਤਪਾਦ 
ਜਾ ਂਨੈਪੀਜ਼

 

ਵੈਿਕਊਮ ਦੀ ਧੂੜ

ਇਲਾਜ ਅਤੇ ਰੰਗ 
ਕੀਤੀ ਲੱਕੜ

 

ਇਮਾਰਤੀ ਸਮੱਗਰੀ

ਧਾਤ

ਕੱਚ

ਕੱਪੜੇ ਅਤੇ 
ਟੈਕਸਟਾਈਲ 
ਸਮੱਗਰੀ

ਸ਼ਕੱ ਹ?ੈ ਤਾ ਂਇਸਨੰੂ ਬਾਹਰ ਰਖੋੱ।
ਰੀਸਾਈਕਿਲੰਗ ਅਤੇ ਕੂੜੇ ਲਈ A–Z ਗਾਈਡ ਖੋਜ।ੋ
www.act.gov.au/wastesorted

ਆਪਣੀ ਕੈਡੀ ਨੰੂ ਬੰਦ ਰੱਖੋ।

ਆਪਣੀ ਕੈਡੀ ਨੰੂ ਿਨਯਿਮਤ ਤੌਰ 'ਤੇ ਧੋਵੋ 
(ਇਹ ਿਡਸ਼ਵਾਸ਼ਰ ਸੁਰੱਿਖਅਤ ਹੈ)।

ਆਪਣੇ FOGO ਿਬੰਨ ਨੰੂ ਹਰ ਹਫ਼ਤੇ ਬਾਹਰ ਰੱਖੋ, 
ਭਾਵੇੰ ਇਹ ਭਿਰਆ ਨਾ ਹੋਵੇ।

ਤੁਸੀੰ ਮਾਸ ਅਤੇ ਸਮੁੰਦਰੀ ਭੋਜਨ ਦੀਆ ਂਹੱਡੀਆ ਂਵਰਗੇ ਕੂੜੇ 
ਨੰੂ ਿਬੰਨ ਿਲਜਾਣ ਤੋੰ ਠੀਕ ਪਿਹਲਾ ਂਤੱਕ ਫ�ੀਜ਼ਰ ਿਵੱਚ ਰੱਖ 
ਸਕਦੇ ਹੋ ਤਾ ਂਜੋ ਇਸਨੰੂ ਬਦਬੂ ਤੋੰ ਮੁਕਤ ਰੱਿਖਆ ਜਾ ਸਕੇ।

 ਜੇ ਸੰਭਵ ਹੋਵੇ, ਤਾ ਂਆਪਣੇ FOGO ਿਬੰਨ ਨੰੂ ਛਾ ਂਿਵੱਚ ਰੱਖੋ।

ਿਜੰਨ�ਾ ਂਅਪਾਰਟਮੈੰਟਾ ਂਜਾ ਂਟਾਊਨਹਾਊਸਾ ਂ
ਿਵੱਚ ਸਾਝਂੀਆ ਂਕੂੜਾ ਸਹੂਲਤਾ ਂਹਨ ਅਤੇ 
ਜੋ FOGO ਪਾਇਲਟ ਦਾ ਿਹੱਸਾ ਹਨ, 
ਉੱਥੇ ਿਬੰਨ ਿਲਜਾਣ ਦਾ ਸਮਾ ਂਵੱਖ ਹੋ 
ਸਕਦਾ ਹੈ।

ਆਪਣੀ ਿਬਲਿਡੰਗ ਮੈਨੇਜਮੈੰਟ ਟੀਮ ਨਾਲ 
ਸੰਪਰਕ ਕਰਕੇ ਕੂੜਾ-ਿਨਪਟਾਰਾ ਪ੍ਰਬੰਧਨ 
ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰੋ।

FOGO ਨੰੂ ਪ੍ਰ ੋਦੀ ਤਰ�ਾ ਂਵਰਤਣ ਲਈ ਸਝੁਾਅ

ਬਿਚਆ ਹੋਇਆ 
ਅਤੇ ਪਕਾਇਆ 
ਹੋਇਆ ਭੋਜਨ
ਡੇਅਰੀ ਉਤਪਾਦ 
ਅਤੇ ਅੰਡੇ

ਫ਼ਲ ਅਤੇ ਸਬਜ਼ੀਆ ਂ
ਦੇ ਿਛਲਕੇ 
(ਸਿਟੱਕਰ ਹਟਾ ਕੇ)

 
 

ਮੀਟ, ਸਮੁੰਦਰੀ ਭੋਜਨ 
ਅਤੇ ਹੱਡੀਆ ਂ
(ਸੀਪ ਸ਼ੈੱਲ ਨਹੀੰ)

ਰੋਟੀ, ਅਨਾਜ ਅਤੇ 
ਸੀਰੀਅਲ

ਪੀਸੀ ਹੋਈ ਕੌਫੀ ਅਤੇ 
ਚਾਹ ਪੱਤੀ

ਤਹੁਾਡ ੇFOGO 
ਿਬਨੰ ਿਵੱਚ ਕੀ ਜਾ 
ਸਕਦਾ ਹੈ?

ਕੁੱਝ ਸਮੱਗਰੀਆ ਂਤੁਹਾਡੇ FOGO ਿਬੰਨ ਿਵੱਚ ਸਵੀਕਾਰ ਨਹੀੰ ਕੀਤੀਆ ਂਜਾ 
ਸਕਦੀਆ ਂਹਨ। ਜਦੋੰ ਇਹ ਚੀਜ਼ਾ ਂਤੁਹਾਡੇ FOGO ਿਬੰਨ ਿਵੱਚ ਪਾਈਆ ਂਜਾਦਂੀਆ ਂ
ਹਨ, ਤਾ ਂਇਸਨੰੂ ਿਮਲਾਵਟ ਿਕਹਾ ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਿਮਲਾਵਟ ਹੋਣ ਤੋੰ ਬਚਾ ਕੇ, ਅਸੀੰ 
ਇਹ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾ ਸਕਦੇ ਹਾ ਂਿਕ ਇੱਕ ਉੱਚ-ਗੁਣਵੱਤਾ ਵਾਲਾ ਖਾਦ ਉਤਪਾਦ 
ਬਣਾਇਆ ਜਾਵੇ।

ਹਾ ਂ— ਇਹ ਚੀਜ਼ਾ ਂਤੁਹਾਡ ੇFOGO ਿਬੰਨ 
ਿਵੱਚ ਪਾਈਆ ਂਜਾ ਸਕਦੀਆ ਂਹਨ।

ਨਹੀੰ — ਇਹ ਚੀਜ਼ਾ ਂਤਹੁਾਡ ੇFOGO 
ਿਬਨੰ ਿਵਚੱ ਨਹੀੰ ਜਾ ਸਕਦੀਆ।ਂ

ਕੱਿਟਆ ਹੋਇਆ 
ਘਾਹ ਅਤੇ ਨਦੀਨ

ਬਾਗ਼ਬਾਨੀ ਦੀ 
ਕਾਟਂੀ-ਛਾਟਂੀ ਅਤੇ 
ਛੋਟੀਆ ਂਟਾਹਣੀਆਂ

 

ਫੁੱਲ ਅਤੇ ਪੱਤੇ

ਘਰੇਲੂ ਕੰਪੋਸਟ ਬਣ ਸਕਣ 
ਵਾਲੇ ਲਾਈਨਰ AS 5810:

ਿਦਤੱ ੇਗਏ ਿਲਫ਼ਾਫ਼ੇ 
ਪਲਾਸਿਟਕ-ਮਕੁਤ 
ਹਨ ਅਤ ੇ
ਆਸਟ�ਲੇੀਆਈ 
ਮਾਪਦਡੰ 
AS 5810 ‘ਤ ੇ
ਪੂਰੇ ਉਤਰਦ ੇਹਨ।

ਸਭ ਤਰ�ਾ ਂਦਾ ਬਿਚਆ ਹੋਇਆ ਖਾਣਾ, 
ਿਜਵੇੰ ਿਕ:

ਮਰੇ ੇਿਬਨੰ ਕਦੋੰ ਿਲਜਾਏ ਜਾਣਗ?ੇ

ਹਫ਼ਤਾਵਾਰ ਪੰਦਰਵਾੜੇ

ਆਪਣਾ ਿਬੰਨ ਿਲਜਾਏ ਜਾਣ ਦਾ ਕੈਲੰਡਰ ਵੇਖਣ ਲਈ ਇੱਥੇ ਜਾਓ:  
www.cityservices.act.gov.au/recycling-and-waste/bins

ਪੰਦਰਵਾੜੇ

ਪੰਦਰਵਾੜੇ ਆਮ ਕੂੜਾ

ਬਾਗ਼ਬਾਨੀ ਦਾ ਕੂੜਾ:

ਕੈਡੀ


